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Yksityisiä taideterapia- ja taidepsykoterapiapalveluja 

Lyhenteet:





ET= erityistason psykoterapeutti
YET = ylemmän erityistason psykoterapeutti

VET = vaativan erityistason psykoterapeutti

Valvira = Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (ent. TEO)

Kela =Kansaneläkelaitos

HY = Helsingin yliopisto

SMS = Suomen mielenterveysseura ry

Srptry = Suomen ryhmäpsykoterapia ry

STY = Suomen Taideterapiayhdistys ry
TAIK = Taideteollinen korkeakoulu
ÅA = Åbo Akademi
	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	  Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Aalto Saara 

Töölönkatu 50 B 44

00250 Helsinki

gsm: 040- 595 8101

	Toimintaterapeutti, Yksilöpsykoterapeutti ET 

(HY, Palmenia)
	On
	On
	Yksilötaideterapia ja valokuvaterapia 
	Psykiatriset potilaat (16v ->)
Neurologiset potilaat
	Yksilöllinen työnohjaus
	

	Antila Ritva 

Kauppiaskatu 9 b A 

20100 Turku 

gsm: 040 – 732 3788 

p. 02 – 237 9982 

sp: ritva@ritvaantila.com

	Psykologi 

Yksilöpsykoterapeutti ET /

lapset, aikuiset  (ÅA, täyd.koul.keskus)

Ryhmäpsykoanalyytikko VET 

(Srptry)

Taidepsykoterapia 1v (ÅA, täyd.koul.keskus)
	On
	On
	Taidepsykoterapia Yksilöpsykoterapia 

Lasten lyhytkestoinen kriisitaideterapia Ryhmäpsykoterapia
	Pääasiassa lapset 

Myös aikuiset ja nuoret esim. ryhmässä
	Monimuotoista työnohjausta 

Hoidollinen vuorovaikutus 

pääasiallisin
	Lasten yksilö- ja ryhmätaidepsyko-

terapia

	Yhteystiedot


	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran
hyväks.
	Kela
pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 
kohderyhmät
	  Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Aulio Hannu

Kiesikuja 2 

14 200 Turenki. 

gsm: 040- 758 8652 

sp: hannu.aulio@kiipula.fi
	Kuvaamataidon opettaja Kuvataideterapeutti VET 

(TAIK)
	On
	On
	Yksilökuvataideterapia
	Nuoret ja aikuiset
	Työnohjausta 

terveydenhuollon- ja sosiaalityön työntekijöille, 

jotka käyttävät kuvaa työskentelynsä osana 


	Ryhmämuotoiset koulutustehtävät, joiden tavoitteena on henkilökohtaisen kuvailmaisun sisällöllisen ja teknisen laadun kehittäminen

	Hagman Helga 

Hiihtomäentie 39 B 5 

00800 Helsinki 

Vänrikki Stoolinkatu 3 A 8

00100 Helsinki

gsm: 050-520 8928
sp: hagman@suomi24.fi

	Psykologi

Taidepsykoterapeutti  (STY) Ryhmäpsykoanalyytikko VET

(Srptry)

Yksilöpsykoterapeutti ET (HY, Palmenia)

Työnohjaaja (Psykoteam Oy)
	On 
	On
	Ryhmätaidepsykoterapia 

Yksilötaidepsykoterapia 

Lyhytkestoinen 

kriisitaideterapia 

Ryhmäpsykoterapia 

Yksilöpsykoterapia
	Ryhmät: aikuiset 

Yksilöt: aikuiset, nuoret, 

lapset
	Ryhmätaide(psyko)-

terapiaa tekeville; 

kaikki ikäryhmät
	Ryhmätaide(psyko)-

terapian teoria ja 

käytäntö

	Hakkarainen Liisa

Jupiterinkatu 5a C, 2krs.

11130 Riihimäki

gsm: 050-4411581

sp: liisa.hakkarainen@ihaiku.fi

	Geronomi

Taideterapeutti (STY)

Psykoterapeutti ET

(Voimavarakeskeinen

psykoterapia)
	On
	On
	Yksilö- ja perheterapia:

-psykodynaaminen taideterapia

-voimavarakeskeinen psykoterapia

-Luovuuspajat,  työhyvinvoinnin tukeminen
	16 - 25v. nuoret ja heidän vanhempansa.

Perheterapia
	
	

	Hertell Heidi 

Abrahaminkatu 13 B 36 

00180 Helsinki 

gsm: 040-568 0136 

sp:heidi.hertell@elisanet.fi
	Erikoistoimintaterapeutti Taidepsykoterapeutti (STY)

Psykoterapeutti VET 

(Therapeia)
	On
	On
	Yksilötaidepsykoterapia 

Psykoterapia 

Kriisitaidepsykoterapia
	Nuoret ja aikuiset 
	Yksilö- ja ryhmätyönohjausta 

terveydenhuollon ammattilaisille ja opiskelijoille, psykoterapeu​teille, 

taidepsyko-terapeuteille , taideterapeuteille
	Sopimuksen mukaan

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Hiltunen Leena
Kuopionlahdenk. 16 B 48
70100 Kuopio
gsm: 040-5435518
sp: Leena.Hiltunen@dskuopio.fi

	Yhteiskuntatieteiden kand.

Psykoterapeutti YET

(Itä-Suomen psykoterapiayhd.)

Taidepsykoterapeutti (STY)

Terveydenhuollon työnohjaajakoulutus
	On
	On
	Yksilötaidepsykoterapia
	Aikuiset, nuoret
	
	

	Hintikka Ulla 

Kirkkokatu 55 as. 17 

70100 Kuopio 

gsm 050-595 4195 

sp: ulla.hintikka@dnainternet.net
ulla.hintikka@uef.fi

	FT, psykoterapian erikoispsykologi

Psykoterapeutti VET Taidepsykoterapeutti (STY)


	On 
	On 
	Psykoterapia

Yksilötaidepsykoterapia


	Nuoret 12v ->

Nuoret aikuiset

Aikuiset 
	Yksilö- ja ryhmätyönohjausta terveydenhuollon ja opetustoimen 

ammattilaisille,

 ja yrityksille
	Terveydenhuollon ja opetustoimen henkilöstölle, konsultaatio ja opetus yrityksille ja yhdistyksille 

	Huttula Kirsi 

Runeberginkatu 61 C 66

00260 Helsinki 

gsm: 040 – 582 3474 

sp: kirsi.huttula@pp1.inet.fi

	TtM, Erikoistoimintaterapeutti 

Psykoterapeutti VET (Hpy ja HY, Palmenia)

Psykoterapiakouluttaja (Hpy)

Taidepsykoterapeutti (STY)


	On
	On
	Taidepsykoterapia 

Kriisitaideterapia 

Yksilöpsykoterapia 

Kriisiterapia 


	Aikuiset ja nuoret
	Yksilö- ja 

ryhmätyönohjaus
	Sopimuksen mukaan, 

HY:n koulutus- ja 

kehittämiskeskus 

Palmenia ​

Taideterapiakoulutus

ohjelman johtaja ja 

kouluttaja

	Hämäläinen Pirkko
Moisiontie 9
50520 Mikkeli
gsm: 050 – 9133730
sp: pirkko.hamalainen@
esshp.fi tai
pir.mar.ha@gmail.com

	Psykiatrinen erikoissairaanhoitaja

Lasten ja nuorten psykoterapeutti ET
Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Yksilötaideterapia

Taidepsykoterapia
	Lapset, nuoret ja aikuiset 
	Kuvaa työssä käyttävät työnohjattavat,

työnohjauksessa kuvaa käyttävät työnohjattavat
	Taideterapiaa ja taidepsykoterapiaa koskeva koulutus

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Juselius Toini

 Kalevankatu 44 B 40

 00180 Helsinki 

puh: 09-640350

gsm:  040-582 6260 

sp: toini.juselius@kolumbus.fi 


	Yksilöpsykoterapeutti ET,

(Therapeia) Ryhmäpsykoanalyytikko VET 

(Srptry)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Yksilö- ja ryhmätaidepsykoterapia
	Nuoret ja aikuiset  


	Terveydenhuollon henkilöstölle

Yksilö- ja ryhmäpsykotera-peuteille 
	Ryhmätaideterapia Yksilötaideterapia

	Jäntti Outi

Vaasankatu 4 D 47

40100 Jyväskylä

gsm: 050-5841 958


	FM 

Psykoterapeutti, VET- koulutuksessa (Therapeia)

Kuvataideterapeutti (TAIK)
	On
	On
	Kuvataideterapia

Psykoterapia

Vanhempain ohjaus
	Nuoret ja aikuiset
	Yksilö- ja ryhmätyönohjaus

taideterapeuteille
	

	Karppanen Marjo

Takomotie 25

00380 Helsinki

gsm: 050 3695216

sp: marjo.karppanen@

welho.com


	Psykologi, FM

Nuorisopsykoterapeutti

(Nuorisopsykoterapiasäätiö)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Yksilöpsykoterapia

Yksilötaidepsykoterapia
	Nuoret ja

nuoret aikuiset
	
	Wartegg- piirustustestin koulutusta

psykologeille



	Keinänen Maire

Sakarinkatu 3 B 52 

00500 Helsinki 

gsm: 050-303 5005

sp: mairekeinanen@hotmail. com

	Lastentarhanopettaja

Kuvataideterapeutti (TAIK) 
Psykoterapeutti VET
(SMS)             
	On
	On
	
	
	Lasten ja nuorten kuvataideterapia, vanhempien ohjaus
	Sopimuksen mukaan.

Erityistä; Kuvataideterapiaryhmät adoptioperheiden kanssa. 

	Laanti Heli
Aleksanterinkatu 29 B 22
33100 Tampere
gsm: 050-4904472
heli.laanti@dnainternet.net

	Psykiatrinen erikoissairaanhoitaja

Psykoterapeutti ET

(Therapeia)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On


	Yksilöpsykoterapia

Taidepsykoterapia
	Lapset ja nuoret
	
	

	Yhteystiedot
	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Leijala-Marttila Mervi

Mechelininkatu 45 A 1-3                                  

00250 Helsinki                                                                                                                                                                                                                                                                    

gsm:  040-7694 511

sp: mervi.leijala@pp.inet.fi
	Psykologian lisensiaatti PsL

Psykoanalyytikko (Therapeia)

Taidepsykoterapeutti (STY)


	On
	On
	Yksilötaidepsykoterapia


	Opiskelijat, aikuiset ja ikääntyneet
	Yksilö- ja ryhmätyönohjausta

taide- ja taidepsykoterapeuteille, sekä ko. alojen opiskelijoille,

psykoterapeuteille
	Taidepsykoterapia ja taideterapia; kuvallinen ilmaisu ja kuvallinen kehityspsykologia



	Leino Lea 

Koulukatu 8 B 19 

13100 Hämeenlinna 

p. 03 – 682 8026 

gsm: 040 – 534 4114
	Psykologi 

Psykoanalyytikko  (Therapeia)

Ryhmäpsykoanalyytikko (Srptry)

Taidepsykoterapeutti (STY)

Työnohjaaja (Therapeia)
	On 
	On 
	Taidepsykoterapia 

Yksilöpsykoterapia 

Ryhmäpsykoterapia
	Aikuiset


	Hoitoalan 

henkilökunnalle
	Tarvittaessa

	Lindeqvist Anneli

Psykologipalvelu Psyyke

Töölönk. 42b A14

00250 Helsinki

gsm: 040-7586682

sp: annele.lindeqvist @psyyke.fi
	Psykiatrinen erikoissairaanhoitaja

Taideterapeutti (Inartes, ekspressiivinen taideterapia)

Perheterapeutti (Palmenia  ja aikuis- ja yhteisökoulutus oy)

Psykoterapeutti 
	On
	On
	Taideterapia

Psykoterapia

(lyhyt sekä pitkäkestoiset terapiat)
	Lapset, nuoret ja aikuiset
	
	

	Mattila Eija-Leena 

Uudenmaankatu 19 B 39 

20700 Turku 

gsm: 050-3204652 (ti,ke klo: 8.00-8.30) 

eija-leena.mattila@kolumbus.fi
	FM 

Kuvataideterapeutti (TAIK) 

Psykoterapeutti VET (Therapeia) 
	On 
	On 
	Yksilökuvataideterapia 
	Lapset, nuoret ja aikuiset 
	Alalla työskentelevien kuvataide-terapeuttien ja  

psykoterapeuttien työnohjaus
	

	Määttänen Lotta

Oikokatu 9

00170 Helsinki

gsm: 045-6393099

sp: lotta@lottamaattanen.

com
	Kuvataiteen maisteri

Kuvataideterapeutti

(TAIK)

Psykoterapeutti
	On
	On
	Yksilöterapiat
	Lapset, nuoret ja

aikuiset
	
	

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Putkisaari Hilkka

Syrjäkatu 15

 90100 Oulu

gsm: 050-5621180


artera" 
hilkka. putkisaari@ 

artera
.info


	Luokanopettaja KM

Sosionomi / Kuvataideterapeutti

Psykoterapeutti ET

(Ratkaisukeskeinen psykoterapia, Oulun YO)
	On
	On
	Yksilötaideterapia ja ryhmätaideterapia

Humanistinen ja ratkaisukeskeinen taideterapia
	Lapset, nuoret ja aikuiset

(maahanmuuttajat ja kehitysvammaiset)
	
	

	Prusti Sirpa

Identum Oy

Koulukatu  13 C 25

60100 Seinäjoki

gsm: 040-7303279

sp: sirpa.prusti@netikka.fi

	Psykiatrinen sairaanhoitaja

Psykoterapeutti ET (Therapeia)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Yksilöterapiat
	Lapset, nuoret ja 

aikuiset
	
	

	Railo Marianne

Runeberginkatu 19 A 10

00100 Helsinki

gsm: 050-3737629

sp: nannarailo@hotmail.com
	Sosiaalityöntekijä 

Psykoterapeutti ET

(Therapeia)

Taidepsykoterapeutti  (STY)
	On
	On
	
	Nuoret ja aikuiset
	
	

	Roine Marja-Leena 

Jääkärinkatu 2 E 44 Helsinki 

gsm: 040-578 3531 

sp: marja-leena.sakki @kolumbus.fi 
	Psykologi

Psykoanalyytikko (IPA) Ryhmäpsykoanalyytikko VET

(Srptry)

Taidepsykoterapeutti (STY)


	On 
	On 
	Yksilötaidepsykoterapia Ryhmätaidepsykoterapia Yksilöpsykoterapia ja 

–analyysi Ryhmäpsykoterapia 
	18 v iästä alkaen 
	Kaikilla tekemilläni terapia-alueilla Yhteisöjen dynamiikan tarkastelu yksilöllisesti ja ryhmässä 
	Taidepsykoterapiaan liittyen Ryhmäpsykoterapiaan liittyen 

	Salakka Kaarina 

Mannerheimintie 40 A 21 

00100 Helsinki 

p. 09-490 381 

gsm: 040-5787498 

sp: kaarina.salakka@ kotiportti.fi 


	Psykologi 

Psykoanalyytikko (Therapeia) 

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On 
	On 
	Taidepsykoterapia Lyhytkestoinen kriisitaideterapia Psykoanalyysi Psykoanalyyttinen psykoterapia 
	Aikuiset ja nuoret 
	Psykoterapian, hoitosuhteiden työnohjaus 
	ET -tason psykoterapiakouluttaja

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Salmelin Benita

Runeberginkatu 19 A 10

00100 Helsinki

gsm: 0400-601 438

(parhaiten tavoitettavissa iltaisin)


	Sosiaalityöntekijä

Psykoterapeutti YET Taidepsykoterapeutti (STY)


	On
	On
	Yksilötaidepsykoterapia

Yksilöpsykoterapia


	Aikuiset ja nuoret
	Terveydenhoito- ja sosiaalialan ammattilaiset
	Työnohjausryhmät

	Salminen Kiira

Kauppamiehenkatu 1 B 15

45100 Kouvola

gsm: 040-5788264

sp: kiira.salminen@suomi24.fi


	Lastentarhanopettaja

Terapeuttisten kuvaryhmien ohjaaja

Lasten ryhmäpsykoterapeutti

(Srptry) 

Nuorten yksilöpsykoterapeutti

(Nuorisopsykoterapia-säätiö)


	On
	On
	Yksilökuvataideterapia
	Lapset ja nuoret
	
	

	Salmi Eila

Tapiola, Espoo

gsm: 050 – 301 9453

sp: eila.salmi@elisanet.fi

	Psykoterapeutti ET Taidepsykoterapeutti (STY) 


	On
	On
	Taidepsykoterapia

Yksilöpsykoterapia

Interpersoonallinen psykoterapia
	Aikuiset
	
	

	Sepponen Toini
Terapia-Kuntoutus Tmi
Uudenmaankatu 61 B 15
(postios. Muottikatu 2 A 2)
05830 Hyvinkää
gsm: 040-7486373
sp: toini.sepponen@
saunalahti.fi

	Sosionomi (AMK)

Psykoterapeutti YET

(Ratkaisukeskeinen psykoterapia)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Ekspressiivinen kuvataideterapia,

ratkaisukeskeinen psykoterapia yksilö- ja ryhmämuotoisena
	Peruskouluikäiset,

ostopalvelusop. mukaan.

Kuntoutuspsyko-terapiat: 16-25-v. yksilöterapia,

26 – 67-v. yksilö- ja ryhmäterapia.
	
	

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Tainio Laura
Pikku-Huopalahti, Helsinki
Uusimaa, Etelä-Häme
gsm: 041-5308919
sp: laura.tainio@saunalahti.fi
	Taideterapeutti

(Luontaislääketieteen  instituutti Kairon)

Psykoterapeutti ET (Perheterapiakoulutus, Voimavarakeskeinen psykoterapia, HY Palmenia)
	On
	Ei
	Yksilö-, pari-, perhe- ja ryhmäterapia
	Lapset, nuoret ja 

aikuiset
	
	

	Torkkeli Tiina

Yliopistonkatu 44 A 10

40100 Jyväskylä

gsm: 040-8474048

sp: torkkeli.tiina@gmail.com
	Erikoissairaanhoitaja

Psykoterapeutti ET

(Nuorisopsykoterapia-säätiö)

Taidepsykoterapeutti (STY)
	On
	On
	Taidepsykoterapia

Kriisitaideterapia

Yksilöpsykoterapia
	Nuoret

13 - 26-vuotiaat

Aikuiset
	Yksilötyönohjaus

nuorten kanssa

työskenteleville
	Sopimuksen mukaan

	Vaara Sinikka

Gyldenintie 10 D 46 

00200 HELSINKI

gsm 040-8238357

sp: 

sinikka.vaara@kuvataideterapia.net
	Kuvataideterapeutti (TAIK)

Psykoterapeutti ET


	On
	On
	Yksilö-

kuvataideterapia Ryhmäkuvataideterapia
	Lapset,  nuoret ja aikuiset 
	
	

	Vilpas Raila

Iltaruskontie 3C

02120 Espoo

gsm 050-3017327 

sp: raila.vilpas@kolumbus.fi
	Psykologi

Psykoanalyytikko

Psykoterapeutti

Taideterapeutti
	On
	On
	Taideterapia

Psykoterapia
	Nuoret ja aikuiset
	Terveydenhoitoalan,

mielenterveysalan ja sosiaalialan työntekijöille
	Koulutusanalyytikko

	Wahlbeck Liisa 

Mannerheimintie 93 C 140 

00270 Helsinki 

p. 09 – 241 9725 

Kaivokatu 12

06100 Porvoo 

p. 019-583 780 

faksi  019-583 050 


	Psykologi 

Psykoanalyytikko (Therapeia)

Lapsipsykoterapiakouluttaja  

Taidepsykoterapeutti (STY)

Työnohjaaja 
	On 
	On 
	Taidepsykoterapia Psykoanalyysi 

Psykoterapia 
	Lapset, 

nuoret ja aikuiset 
	Psykoterapian ja taideterapian työnohjaus 
	Vrt kohta koulutus Erityisesti kuvasymboliikan tuntemusta ja lasten piirtämisen tutkimista 

	Yhteystiedot

	Koulutus (koulutusyhteisö)
	Valviran

hyväks.
	Kela

pät.
	Terapiamuodot
	Terapian 

kohderyhmät
	Työnohjaus
	Koulutustehtävät

	Åkerberg Ulla

Eteläinen Hesperiank. 22 A

00100 Helsinki

gsm: 050-3045079

sp: ulla.akerberg@luukku.com
	Psykologi, FM

Koulutuspsykoanalyytikko

(Therapeia)

Taidepsykoterapeutti (STY)


	On
	On
	Taidepsykoterapia
	Aikuiset
	Psykoanalyytikot,

taidepsykotera-peutit, 

terapeutit,

alalla työskentelevät


	


Yksityisiä taideterapia- ja taidepsykoterapiapalveluja -luetteloon hyväksytään ne yhdistyksen jäsenet, joilla on Valviran hyväksymä psykoterapeutin ammattinimike ja  taideterapia-, taidepsykoterapia- tai kuvataideterapiakoulutus. Viime kädessä johtokunta päättää, ketä luetteloon hyväksytään. 
Yhdistyksen jäseniä, jotka haluavat tietonsa Yksityisiä taideterapia- ja taidepsykoterapiapalveluja –luetteloon, voivat kysyä ohjeita tiedottaja Kristiina Robinsonilta, sähköposti: tiedottaja@suomentaideterapiayhdistys.fi .  Jos tietosi ovat luettelossa, muistathan ilmoittaa muutoksista Kristiina Robinsonille. Luettelo päivitetään n. neljä kertaa vuodessa, seuraavan kerran maaliskuussa 2012. 
